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LE SPECTACLELE SPECTACLE

Une bulle ici, une autre là, 
Plif, plaf, plouf, 

Et me voilà la tête en bas, 
Souffles, souffles, me revoilà, 

Et je m’envole 
Par-dessus les toits...  

Lors d'un parcours virevoltant, les personnages interrogent
leur rapport à l’autre, au monde, puis à soi-même.

Par un jeu de miroir, ils explorent leur individualité et leurs
émotions qui ne sont pas toujours en accord !

Comment deux petites bulles peuvent s’apprivoiser, 
pour voler plus haut ensemble ?

A travers la métaphore de la bulle, ce spectacle est un
mélange de théâtre sans parole et de danse contemporaine.
C’est le pays des émotions qui s’anime au gré des couleurs,

par des jeux de lumières, des mouvements de corps, 
des souffles, des sons.

Drôle, émouvant, tout en musique et en lumière,
Ce spectacle pétillant est un voyage initiatique.

Oser pour apprendre et grandir.



SYNOPSISSYNOPSIS
Bulle-tin, bulletin, bulle tin tin tin, 
Tintamare, tintamare, tintamare mare mare... 

Bien installé dans sa baignoire, un personnage fredonne et joue
avec des bulles. 
Il s’y sent en sécurité et a très peur d’en sortir. 
Attiré par son chant, un autre personnage un peu moins craintif
s’approche lentement. Leur rencontre va provoquer un tsunami. 
Les portes d’un monde qu’ils ignorent s’ouvrent...   
Il va falloir s’armer de courage pour aller à la rencontre de cet
autre, de ce monde... Pourquoi sortir de sa bulle quand la douceur
du nid douillet se veut si rassurante ?  

Entre danse et théâtre, un cheminement poétique au milieu des
bulles colorées, tantôt espiègles, tantôt timides...  

Ce spectacle explore avec légèreté la question de la rencontre, du
rapport à autrui ainsi que la découverte de soi-même et de ses
émotions.



PEDAGOGIE ET ACTIONPEDAGOGIE ET ACTION
CULTURELLECULTURELLE

Ce spectacle permet d'aborder différentes thématiques de
l'enfance comme les émotions, la découverte du monde,
l'altérité.

Il se construit au travers de différentes formes artistiques: la
danse, la poésie, le théâtre sans paroles.

Afin d'amener les enfants à être acteur du spectacle, nous
proposons différentes actions:

- Un temps d'échanges à l'issue de la représentation
permettant à l'enfant d'exprimer son ressenti, ses
interrogations, ses émotions.

- Une invitation à entrer dans la danse à travers un parcours
d'initiation à l'improvisation.

- Un atelier d'éveil corporel et d'écoute musicale 

- Un atelier autour des émotions et des couleurs 

- Des propositions originales mises en place en collaboration
avec l'enseignant.

Outils pédagogiques et ateliers en lien avec le spectacle



ON PARLE DE NOUS !ON PARLE DE NOUS !



GENRE :  Danse,  Théâtre corporel

PUBLIC : 6 mois à 5 ans

DUREE : 25 min

LIEU : en intérieur ou extérieur

INTERVENANTS :  2 artistes

TARIF : 700 € net de taxes sans le transport

INFOS PRATIQUESINFOS PRATIQUES

CONTACTCONTACT
Cie Y a un trou dans l’mur

Sophie Pellerin
06 22 16 01 93

yauntroudanslemur@gmail.com

www.yauntroudanslemur.com

https://www.yauntroudanslemur.com/

